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ガーデニング
快い風の中、2階バルコニーでお花とお芋を植えました。

土に触れ昔を思い出しながら、利用者同士の交流も深まりま

した。今後は植物の成長を楽しみながら外の空気に触れ散歩

するきっかけになってもらえたらと思っております。

5月5日の端午の節句に柏餅を皆さんで作りました。「つ

ぶす」「丸める」「包む」の同じ工程でも皆それぞれ

違う形に出来上がり美味しくいただきました。

グループホームでは掃除を通じ地域活動や福住町内会のクリーン作戦、Reステー

ションの掃除に取り組んでおります。適度な運動による健康維持、季節の変化を

感じ 気分転換にもなるため今後も続けていきます。

おりつるの輪 生け花

・見附のイングリッシュガーデン内の

ホテルレアントにてティータイムを企画

しております。

・6月９日（火）梅シロップ作り

・6月25日（木）運営推進会議

お誕生日おめでとうございます

５月１４日
ホームページからもさくら日記をご覧いただけます

ご利用者のお一人から始まった折り紙の輪が

どんどん広がってます

5月25日


