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メダカのお家作り

①ソルト（土）を入れて ②みんなで水草の種をまきました。沢山芽が出ますように

➂種まき数日後 ④５日目、少し芽が出できました ⑤１０日目、芽が大きくなりました ⑥２週間後水草は緑の

じゅうたんになりました

今回はメダカの水槽を新しくするため、水草の種まきから皆さんで行いました。メダカの

泳ぐ様子や水草が揺れる様子を眺めながら癒されています。（発芽までの様子など

Instagramに投稿予定です）

おはぎ作り

9月23日

生け花

9月19日和島トゥールモンド（作品展）に出かけてきました。参加型の作品展でした

ので、ビーズでブレスレットを作ったり、人と人を繋ぐリボンを結んだりしてきました。

一つひとつ丁寧に作品をご覧になり、「素敵だね」「誰が作ったの」と大変喜ばれて

おりました。

趣味時間で

作品作り

着付けボランティア

9月16日の敬老のお祝いでは、百寿を迎えられたご利用者に記念品贈呈をさせて頂

きました。17日の昼食会ではレストランバーグのケータリングでなんと鰻丼を召し上

がって頂きました。味は勿論のことレストランバーグのシェフが鰻を炙るなど調理の場

面も喜ばれておりました。(Instagramにも投稿しています）

ようやく過ごしやすい季節となりました。

散歩や外出の機会も少しずつ増えております。

ガーデニングで植えた里芋とさつま芋がとて

も大きくなりました。10月は芋掘りと収穫祭を

予定しており、次回様子をお伝えしたいと思

います。

百歳、おめでとうございます

お誕生日おめでとうございます

ともにいきる作品展へ外出

9月22日9月2４日

あなたも食べる？

準備ができました

あんこが美味しそうね




