
 

2日目 

・茶話会 

・現場体験 

・振り返り 

 ～介護を体験してみて～ 

 

開催日：2019年 9 月 5日(木) 8：30～ 
９月 6日(金)12：00（一泊二日） 

対象者：福祉・介護に関心のある専門学生・大学生 参加者募集中！ 
会 場：桜 ガ ー デ ン プ レ イ ス 福 住 〒940-0034新潟県長岡市福住 2-1-15 

高齢者複合施設 サクラーレ福住 〒940-0034新潟県長岡市福住 2-1-7 

アクセス：長岡駅東口より徒歩 7分程度 

参加料：無料（1日目昼食･夕食 2日目朝食付き／宿泊は老人ホームの居室） 

お問合せ･申込先：高齢者複合施設サクラーレ福住 ℡0258-35-5590 

       

      

 

 介護の仕事に興味がある学生の皆さん、 

老人ホームに泊まりこんで、介護の現場を体験

し、ご入居者の想いに寄り添ってみませんか？

他の学校の学生との交流も。ぜひこの機会に

“Sakura・はーと・キャンプ”で素敵な思い出

を作りましょう！ 

 

1日目 

・施設見学・介護の体験       

～実際に施設を見てみよう～ 

・「想いによりそう支援」（ご利用者との外出 等） 

～想いに寄り添い、願いを叶えるお手伝い～ 

・学生と介護職員との交流会 

～夜は楽しい BBQ！何でもお話しよう！～ 
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『Sakura~はーと~キャンプ』参加者募集 

『Sakura～はーと～キャンプ』とは 

 現在、介護に対して、きつい･汚い･給料が安い→３Ｋなどと呼ばれネガティブな印象を持つ

方もいます。確かに食事･入浴･排せつといった身体介助があり、職員が複数のご利用者を一人

で対応する事もあります。しかしそれは生活の一部分であり、本来「介護」の仕事にはご利用

者の生活の質を向上させる為に様々な支援が必要とされていると考えています。 

 そこで、福祉・介護に関心のある学生を対象に、“ご利用者の想いに寄り添う支援”など、

「介護」の仕事の素晴らしいところを発見してもらいたいと考えました。２０歳代の職員が実

行委員となり当キャンプを企画しました。学生と年齢が近い職員、同じように福祉・介護に関

心のある学生との交流を通し、老人ホームで過ごす二日間を未来の仲間づくりの一助にしたい

とも考えています。 是非、皆さんのご参加をお待ちしています。 
 

記 

【日     時】 

令和元年 9 月 5 日（木）8：30 ～ 9 月 6 日（金）12：00 （１泊２日） 
 

【会場＆宿泊場所】  

・ｺﾝﾊﾟｸﾄｼﾃｨ桜ガーデンプレイス福住 （長岡市福住 2 丁目 1 番 15 号） 

  ・高齢者複合施設サ ク ラ ー レ 福 住 （長岡市福住 2 丁目 1 番 7 号） 
 

【内     容】  

・老人ホーム宿泊体験 ～介護施設のユニット・居室に泊まろう～ 

・施設見学・介護の体験 ～車椅子に乗ってみよう！特殊浴槽ってどんなもの？～ 

・「想いによりそう支援」 ～御利用者の想いに寄り添い、願いを叶えるお手伝い～    

（ご利用者と一緒に外出 等） 

・学生の皆様・当施設職員との交流会（夕食） 

～夜は楽しいバーべキュー！ざっくばらんに何でもお話ししましょう！～  等  
                                 

【対象＆募集期間】  

・対  象 ：  福祉関連学部の大学生又は専門学校生 10 名            

・応募締切 ：  令和元年 8 月 5 日（月）迄 

・応募方法 ：  参加を希望される方は、裏面の「参加申込書」にご記入のうえ FAX 

         か郵送 又は、メールに必要事項を記載しお送りください。 

※応募多数の場合は抽選となります。抽選結果を応募された方全員にお知らせします。 
 

【参  加  費】 

・無  料 （1日目昼食･夕食 2日目朝食付き／宿泊は老人ホームの居室／保険加入） 
 

【持   ち  物】   
  ・動きやすい服装／内履き／筆記用具  ※詳細は、参加決定後お知らせします。 
 

～皆さんのご参加を、心よりお待ちしています～ 

 問合せ 社会福祉法人長岡三古老人福祉会   

高齢者複合施設サクラーレ福住 

担当 フロント 若井  ・ 冨田   

電話：（0258）35－5590 
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「Sakura～はーと～キャンプ」参加申込書 

◆下記の必要事項を記入して、FAX またはメールにてお申込み下さい。 

氏名 （ふりがな） 

 

                         年齢     才 

所属 学校名・学科・コース・学年              

住所 〒    － 

電話番号 

(ご本人) 

 

緊 急 

連絡先 

氏名           続柄      連絡先℡ 

 

                                        

備考 ※何か配慮させていただく事柄がありましたらお書きください。 

(例：アレルギー 等) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

※ご記入いただきました個人情報は、本イベントの運営管理以外では使用いたしません。 

 （申し込み先） 

 社会福祉法人 長岡三古老人福祉会  

   高齢者複合施設サクラーレ福住 （〒940-0034 新潟県長岡市福住 2 丁目 1 番 7 号） 

   窓口  フロント 若井 ・ 冨田 

   TEL （０２５８）３５－５５９０ 

    FAX （０２５８）３５－５５９１   

 E-mail  sakura-re@nagaokasanko.com 

保護者欄  ※参加申込者が未成年の場合記載してください。 

                  いずれかに   をお願いします。 

 Sakura～はーと～キャンプ の参加に(同意する・同意しない) 

 

 氏名：                   （続柄：     ） 
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