
 

さくら日記 Vol.84 
H30.5.15 グループホーム福住 

観桜会 

今後の予定 
5 月 17日(木) アクティビティケア 

5 月 21日(月) アロマハンドマッサージ 

5 月 26日(土) 足もみボランティア 

5 月の天候を見ながら新緑の散策を予定

しています。 

 

 

天候と桜の開花の時期に恵ま

れ、綺麗に咲いた桜のもと、今年

も恒例の観桜会を 4 月 14 日に

開催しました！ 長岡技術大学 

悠久太鼓愛好会「鶴亀会」様によ

る悠久太鼓演武を楽しみました。 

4 月 25日  

桜の花香 どら焼き作り 

5 月 5日  

端午の節句 柏餅作り 

季節のお菓子作りを行いま

した！みなさんで手作りし

たあと、出来立てを召しあ

がりました。「美味しい

ね！」と大変喜ばれていま

した。 

春お菓子作り 

ホットプレートで生地

を焼き、桜の花の塩漬

けを練り込んだあんを

挟みました。 

抹茶をふりか

け、柏の葉に見

立てて美味しく

いただきました

☆ 


